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８・９月の展示室の催しWelcome  to  Library

図書館図書館
開館時間　９：00～ 19：00
問　合　せ　図書館　☎ 73－6800
９月の休館日　2・9・24～30日

◆非核平和パネル展
　8月11日（水）～22日（日）
◆絵画展（木の葉会）
　8月28日（土）～9月15日（水）
※詳しくは、図書館までお問合せください

Welcome  to  Library

図書館図書館
開館時間　９：00～ 19：00
問　合　せ　図書館　☎ 73 - 6800
９月の休館日　6・13・24・27日

♪新しく入った本をご紹介します♪♪新しく入った本をご紹介します♪
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／著　文化学園文化出版局

「慢性便秘・ガス腹・過敏性腸症候群」
文響社

　「歴史探偵」が後世に伝え遺したかったもの
とは。太平洋戦争を理解する上で欠かせない

「名言」の意味とその背景を
平易な文体で解説し、「戦争
とはどのようなものか」を
浮き彫りにする。

　プラスチックごみによる汚染がもたらす影
響と、プラスチック製造時に排出される二酸
化炭素が人体にどんな影響を与
えているかを考察。プラスチッ
クの使い方を分析し、減らして
いく方法を伝授する指南書。

　ひとりだからなんでもいい ? とんでもな
い。食事は、いつもおいしく美しくありたい。
料理研究家・有元葉子が、
普段の献立からとっておき
の献立までを、作り方とと
もに紹介する。

　慢性便秘症に対して誰もが抱く 124 の疑
問や不安に、便秘治療の専門医がわかりやす
く回答。症状・原因、診察・
検査、治療法、薬物療法、
食事や運動などのセルフケ
ア、生活習慣の改善ポイン
ト等を詳しく解説する。

　カウンターでの貸出・返却や本のフィルム
がけ等、司書の仕事を体験しよう！
日　時　９月 11日（土） 
　　　　9：00～12：00（集合は8：50）
対　象　小学４～ 6 年生
定　員　６人（申込み順）
持ち物　エプロン、本１冊（フィルムがけ用）
　　　　飲み物（フタつき）、ハンカチ
　　　　※当日の写真撮影はご遠慮ください
申込み　８月７日（土）～ （窓口受付優先）
　　　　窓口受付 9：00 ～
　　　　電話受付（初日のみ）10：00 ～
　　　　※申込みは 1 回につき１人分まで

子ども司書体験
　ぽっけによるウクレレ演奏と歌、
腹話術、パネルシアターを楽しもう！
　おまけもプレゼント♪
日　時　８月22日（日）
　　　　11：00～11：30
            （開場10：40）
場　所　２階　視聴覚室
定　員　15人程度（当日受付順）

夏だ！わいわいおしゃべり劇場！

※イベントにはマスク着用でご参加ください
※�新型コロナウイルス感染症対策に伴い、内容
を中止・変更する場合があります


